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Introducao

O objetivo do projeto LIFE ClimAgri € o de contribuir para a adaptagdo das
culturas extensivas de regadio as alteragdes climaticas, assim como para a
mitigagao dos efeitos deste fendmeno.

Para tal, o projeto propde a implementacao de um decalogo de boas praticas
agricolas (que ja se mostraram eficazes a nivel experimental) na rede de explo-
racoes agricolas de demonstracao ligados ao mesmo.

Esta publicagéo pretende explicar em que consiste cada uma dessas boas
praticas agricolas, apresentar algumas indicacdes de como pd-las em pratica
e expor a forma como cada uma delas traz beneficios para a mitigagéo e/ou
adaptacéo as alteracdes climaticas.




BOA PRATICA AGRICOLA 1
MANUTENCAO DO SOLO COM UMA
COBERTURA VEGETAL




0 que se entende por cobertura vegetal?

O uso de coberturas vegetais € uma pratica que permite ao agricultor
proteger 0 solo e, simultaneamente, conseguir um aporte de nutrien-
tes ao mesmo. Nas culturas anuais trata-se de manter o solo coberto
ao longo de todo o ano, tanto com culturas (comerciais ou implantadas
com a Unica finalidade de manter o solo coberto), como com os restos
da colheita do ano anterior, os quais se deixam espalhados sobre o solo.

Que beneficios se obtém com a implantagao de uma cobertura?

O desenvolvimento deste tipo de pratica origina beneficios aos solos
onde estao implantadas as culturas, com repercussdes na sustentabili-
dade dos mesmos. A cobertura viva ou inerte traz uma grande protecao
ao solo, ao atuar como uma capa de revestimento que evita 0 choque
direto das gotas de chuva contra a superficie despida do mesmo. Ao
travar o impacto, impede a erosao fisica que este provoca e, portanto,
previne a perda de solo, um dos problemas mais agudos da agricultura
em ambientes mediterranicos. Além disso, a cobertura do solo, dispo-
nibiliza uma barreira fisica contra o escorrimento em zonas de declive.
Desta forma, evita-se a perda de solo originada pela eroséo da agua
que corre a superficie, cuja agdo provoca regos € ravinas no caso da
superficie se encontrar desprovida de protecao.



A presenca de cobertura a superficie do solo cria também um filtro a
incidéncia direta dos raios de sol, reduzindo a insolagao sobre o mes-
mo. O resultado desta acdo protetora é a diminuicdo da evaporacao
da agua retida no solo, levando a manutencao da humidade nele exis-
tente. Este aspeto é, especialmente, relevante nas culturas de regadio,
sobretudo naquelas estabelecidas em zonas com clima mediterranico,
permitindo uma importante poupanca de agua € energia e, assim, de
recursos financeiros pelo agricultor.

Além do efeito protetor sobre 0 solo, outro beneficio da aplicacéo desta
pratica € o aporte de nutrientes e biomassa ao solo. Os restos pro-
venientes da colheita do ano anterior sdo degradados pela biota que
habita o solo, provocando uma reciclagem de nutrientes, assim como o
incremento de matéria orgénica no perfil edéfico.

Finalmente, a disposicao dos restos da colheita sobre a superficie do solo e
aimplantacao de culturas de cobertura disponibilizam abrigo e alimentacéo
a uma fauna variada, que vai desde seres microscopicos até a comunida-
des de aves estreparias. Esta pratica a nivel do solo eleva a biodiversidade
do agro-sistema, além de favorecer a sua autorregulagao, evitando, assim,
a aparicao de pragas e favorecendo a sua sustentabilidade.

Como manter a cobertura do solo em culturas anuais?

As técnicas que tém como objetivo conservar o solo protegido devem
ser escolhidas em fun¢éo dos fatores que afetam a degradagéo do ma-
terial vegetal que serve como cobertura, como sejam as condicdes cli-
maticas ou a natureza do dito material vegetal.

Assim sendo, em zonas em que o clima ndo seja propicio a uma rapida
degradacado do material vegetal (zonas com periodos secos entre cultu-
ras) pode bastar espalhar, adequadamente, os restos da cultura durante
a colheita e conserva-los a superficie até a sementeira da préxima cultura.



Contudo, se durante o periodo entre culturas se verificarem condicdes que
favoregam a atividade dos micro organismos que decompdem os restos da
colheita (humidade alta, por exemplo) e esses residuos, ao decomporem-
se, deixarem de proteger o solo, e tendo em conta que a humidade alta é
motivada por precipitagbes que podem por sua vez originar problemas de
erosao, torna-se recomendavel a implantagcdo de uma cultura de cobertura
que complemente a agéo protetora dos restos da colheita.

Como cultura de cobertura pode optar-se por diferentes espécies que pos-
sam ajudar na gestao da exploracéo, atendendo as suas caracteristicas:

Gramineas

e O preco da semente € baixo, ja que, ao tratar-se de uma cultura
de cobertura sem fins comerciais, pode realizar-se uma sementeira
com semente nao certificada.




O controlo é facil. As gramineas podem eliminar-se facilmente,
mediante a aplicacdo de pequenas doses de herbicidas de
baixa toxicidade.

A relagao C/N € adequada. Os residuos das gramineas no solo
tém grande persisténcia devido aos caules apresentarem uma
relagéo C/N alta, o que torna a sua decomposigao mais lenta.

Tém raizes superficiais. As gramineas possuem raizes pouco pe-
netrantes, pelo que n&o extraem agua de horizontes profundos.




Leguminosas

* Apresentam a vantagem de fixarem azoto nas suas estruturas,
azoto este que fica no solo a disposicéo de futuras culturas.

e Por outro lado, a relacado C/N das leguminosas ¢ baixa, pelo
que a sua degradacéao se produz com rapidez, e sendo mon-
dadas deixam de proteger 0 solo antes de outros tipos de
coberturas do solo.

Cruciferas

e A sua raiz, profunda e pivotante, pode ser de utilidade para
resolver problemas de compactacdo em profundidade, além
de controlarem alguns tipos de nematodos indesejaveis em
culturas futuras.

Influéncia das coberturas vegetais sobre a mitigacéao e
adaptacéo as alteracdes climaticas

Uma das vantagens que se obtém pela implantacdo de coberturas ve-
getais é a “melhoria atmosférica”. Esta designagéo traduz o efeito posi-
tivo que esta técnica agricola tem sobre as alteracdes climaticas.

A agricultura pode desempenhar um papel importante como ativida-
de mitigadora de emissdes. Os solos agricolas sujeitos a um maneio
adequado podem atuar como sumidouros de carbono, principalmente
na forma de matéria organica. A entrada de carbono no sistema reali-
za-se através da fotossintese, fendmeno que incorpora o carbono at-
mosférico na estrutura da planta. Assim, qualquer técnica agricola que
contribua para estas entradas ao sequestrar o CO, atmosférico e/ou
diminua o seu retorno a atmosfera pela respiracdo estara a aumentar o
carbono armazenado no solo, aumentando, consequentemente, a sua
capacidade de sumidouro.
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0 que se entende por alteragao minima do solo?

Desde os primeiros passos da agricultura o estabelecimento das cultu-
ras anuais realizava-se mediante uma agéo de mobilizag&o sobre a su-
perficie do solo. Esta mobilizagdo, que tradicionalmente alcangava uma
pequena profundidade dentro do perfil edafico, foi intensificada com
a revolugéo industrial e a chegada de maquinaria potente ao mundo
agricola. O resultado final € o de uma desprotecéo do solo que provo-
ca uma vulnerabilidade face a agentes erosivos, originando uma perda
liquida do mesmo, assim como, uma lavagem de nutrientes.

A alteracédo minima do solo é um dos pilares em que se apoia a Agri-
cultura de Conservacao e consiste em evitar, tanto quanto possivel, a
alteragdo mecénica do solo no desenvolvimento da atividade agricola
sobre el.

Para isso, desenvolveu-se a chamada sementeira direta, que consti-
tui num sistema de producao agricola que nao requer a realizagéo de
nenhum trabalho de preparacdo do terreno antes da sementeira. Este
modo de agricultura é possivel gragas ao desenvolvimento de maqui-
naria que permite semear sobre residuos vegetais, ainda que seja indis-
pensavel selecionar o tipo de maquina que melhor se adapte as condi-
¢cdes de cada exploracéo.



Como realizar a sementeira direta?

Para que a sementeira seja bem executada é necessario que, durante
a colheita da cultura anterior, a colhedora realize um adequado destro-
gamento e distribuicao dos restos vegetais ao longo do terreno, ja que
estes, se ficarem dispostos num cordao central, originardo uma falta
de homogeneidade das condigbes do terreno, a qual afetara, negativa-
mente, a operagdo de sementeira. E recomendavel, portanto, que a co-
lhedora venha incorporada com destrogador e espalhador de residuos
vegetais da cultura.

Desde o momento da colheita de uma cultura até a sementeira da se-
guinte devera manter-se a parcela livre de infestantes, prestando es-
pecial atencdo ao controlo da vegetacdo adventicia no periodo ime-
diatamente anterior a sementeira. Os proprios residuos sobre o solo,
junto com uma rotacédo de culturas adequada, ajudardo a consegui-lo,
se bem que na maioria dos casos se torne necessaria a utilizagdo de
herbicidas. Estes produtos utilizar-se-40 sempre dentro das doses au-
torizadas e apenas quando as condicdes da parcela o exigirem.

No que se refere a fertilizacéo, é recomendavel realiza-la de forma locali-
zada e em simultaneo com a sementeira. O mercado oferece maquinaria
de sementeira direta que incorpora o sistema de fertilizacao localizada.

Para realizar a sementeira é fundamental contar com um semeador
adaptado as caracteristicas do solo e ao tipo e volume de residuos
vegetais sobre os quais se semeia. Para implantar corretamente a se-
mente sobre o0 solo coberto de restos vegetais, o trem de sementeira
devera dispor de varios dispositivos.

e Em tracos gerais, um semeador de sementeira direta devera
dispor de:

e Flemento separador e/ou cortador dos restos vegetais cons-
tituido por discos.



e Dispositivo abre sulco de varias modalidades: discos simples
ou duplos inclinados em relagéo a superficie do solo e a dire-
¢ao da marcha, ou relha, que atuam sobre o solo, exercendo
o corte em sentido vertical.

¢ Elemento fixador da semente ao solo.
e Rodas tapadoras no fim do trem de sementeira.

Durante o periodo de desenvolvimento da cultura, e caso seja neces-
sario, aplicar-se-ao herbicidas seletivos (autorizados para a cultura em
questdo, em doses autorizadas e segundo recomendagdes do fabri-
cante) para o controlo das infestantes.

Caso a cultura requeira adubo de cobertura durante o seu desenvolvi-
mento, este sera administrado nos moldes da agricultura convencional
que nao envolvam operacdes de sacha ou outra mobilizacao.



Que vantagens apresenta a sementeira direta?

A sementeira direta tem implicacdes diretas sobre a sustentabilidade
da estrutura do solo, reduzindo a vulnerabilidade face aos processos
erosivos que se produzem ao lavrar a superficie do mesmo. Mas, a
reducao da perda de solo e nutrientes nao sdo as Unicas vantagens de
implantar estas técnicas. Ao reduzir o nimero de mobilizagdes do solo
e, portanto, as passagens de maquinaria, o agricultor diminui os gastos
em combustiveis, aumentando a eficacia econdmica da sua atividade
agricola. Por sua vez, a dita reducéo diminui a possibilidade de se pro-
duzirem fenémenos de compactagao do solo.

A biodiversidade também se vé& melhorada com o emprego de sistemas
em que a alteragdo do solo € reduzida. A ndo alteracéo do solo permite
que a fauna edéfica seja mais diversa e a cadeia tréfica mais completa.
Este facto €, especialmente, relevante para a qualidade do solo, pois estes
organismos provocam o arejamento do mesmo e favorecem a infiltrac&o
da agua. No entanto, o seu maior interesse € o0 seu trabalho decompositor
dos residuos de restolho e palha, libertando nutrientes para o solo.

Como mencionado anteriormente, a implantacdo num terreno agricola de
praticas de sementeira direta faz-se geralmente com a manutengédo da
cobertura de restos da colheita do ano anterior, a par com o crescimento
da cultura. Isto é devido ao facto de no processo de sementeira a palha
e/ou o restolho permanecer depositado sobre a superficie. Deste modo,
os efeitos beneficiadores sobre os nutrientes do solo, humidade, biomas-
sa e biodiversidade que traz a cobertura de restos somam-se aos que
sdo0 proprios da sementeira direta. A combinacao de ambas as praticas
possui um efeito sinergético, mediante o qual se potenciam as suas re-
percussdes dando, como resultado, um maior beneficio para o agricultor
e 0 meio do que as obtidas se desenvolvidas independentemente.




Influéncia da mobilizagdo do solo na mitigacéo e
adaptacéo as alteracdes climaticas

Historicamente, a mobilizacao intensiva das terras agricolas é respon-
savel por perdas substanciais (de 30% a 50%) do carbono do solo. Es-
tas perdas de carbono devem-se a fragmentacéo do solo que ocasiona
a mobilizagéo e que facilita o intercambio de CO, e O, do solo com a
atmosfera, e vice-versa. As mobilizacdes da agricultura tradicional (mo-
bilizagdo com reviramento de terras, com charrua, grade de discos) en-
terram os restos vegetais e deixam o solo em condi¢des étimas para
que se produzam perdas de CO,, a0 mesmo tempo que se reduz o
efeito sumidouro do solo.

Ao diminuir a mobilizacao do solo ha uma menor exposicao dos agrega-
dos do solo a atmosfera, o que diminui a meteorizagdo dos compostos
orgénicos e mantém uma humidade que favorece a atividade dos micro
organismos. Ambos 0s processos tendem a aumentar a concentragéo
de carbono orgénico no solo, diminuindo o volume de CO, que se liber-
ta para a atmosfera.

A aplicagdo de medidas de sementeira direta ou ndo mobilizacdo ao
solo traz beneficios que ndo se circunscrevem s6 ao agricultor, mas que
tém também repercussdes de grande importancia a nivel ambiental. O
emprego destas técnicas reduz a emissao de gases com efeito de es-
tufa (GHG) por parte da maquinaria agricola, em virtude de um menor
uso da mesma. Além disso, ao nao se levar a cabo o processo de mo-
bilizagcdo do solo, ndo se favorece o intercambio gasoso entre o solo e
a atmosfera, ficando o carbono armazenado no solo.
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0 que é uma rotacgéo de culturas?

A rotagcéo de culturas consiste na sementeira sucessiva de diferentes
culturas num mesmo terreno e segundo uma ordem definida. Este con-
ceito opde-se ao da monocultura que consiste na sementeira repetida
de uma mesma espécie ha mesma parcela e ano apés ano.

Que problemas podem aparecer com a monocultura?

Com o passar do tempo, quando nao se estabelece uma rotagéo, co-
mega a observar-se um aumento dos problemas devidos a incidéncia
de pragas e doencas especificas dessa cultura, uma vez que 0s orga-
nismos que as originam permanecem de maneira estavel num habitat
que favorece 0 seu desenvolvimento.

Adicionalmente, da-se a proliferacédo de espécies de infestantes cujo
ciclo esteja adaptado as condicbes da exploracdo (momento de
aplicacéo de produtos fitossanitarios).

Outro problema a mencionar é o esgotamento dos nutrientes extraidos
em maior quantidade pela cultura, dado que ao ser sempre a mesma
cultura esta extraira, sistematicamente, 0s mesmos nutrientes e as mes-
mas profundidades. Como consequéncia disso, as raizes apresentarao
dificuldades no seu desenvolvimento e a producgéo ver-se-a afetada.



Quais as vantagens das rotacoes de culturas?

O estabelecimento de rotacdes de culturas adequadas aporta uma série
de melhorias que se traduzem num incremento das produ¢des € sdo:

A reducgéo da incidéncia de pragas e doengas: a mudanga de cul-
tura pressupde uma mudanga de habitat, pelo que o ciclo de vida
das pragas e doengas é interrompido.

O controlo de infestantes, mediante 0 uso de espécies de plantas
mais vigorosas como culturas de cobertura, as quais se utilizam
como adubo verde ou como culturas de inverno, quando as condi-
¢oes de temperatura, humidade do solo ou rega o permitam.

A distribuicao mais adequada de nutrientes no perfil do solo (espécies
de raizes mais profundas extraem nutrientes a maior profundidade).

A diminuicéo dos riscos econdémicos, em caso de acontecer algu-
ma eventualidade que afete alguma das culturas.

A regulagédo da quantidade de restos de colheita, ja que se podem
alternar culturas que produzem pouca biomassa com outras que
produzam maiores quantidades da mesma.




Recomendacao para levar a cabo uma rotacao de culturas

e E recomendavel alternar espécies mais exigentes em fatores
de producdo com espécies menos exigentes ou, inclusiva-
mente, melhoradoras do solo (enriguecendo-o e aumentando
a sua fertilidade, como ocorre com as leguminosas).

e Devem alternar-se culturas com diferentes sistemas radicu-
lares para que explorem e extraiam a agua e os nutrientes a
diferentes profundidades do solo.

e Em parcelas de sequeiro deve incluir-se uma época de pousio
na rotacéo, sendo recomendavel implantar, durante o mesmo,
uma leguminosa, cuja finalidade € a de proteger o solo contra
a erosao e a de melhorar a fertilidade do mesmo.

Influéncia desta Boa Pratica Agricola sobre a mitigacdo e
adaptacéao as alteracoes climaticas

A realizagéo de rotagdes de culturas tem um efeito benéfico na miti-
gacao das alteracdes climaticas, dado que, ao melhorar de maneira
significativa o controlo das infestantes, pragas e doencas, otimizam-se
os tratamentos fitossanitarios realizados, tanto no que diz respeito ao
numero de tratamentos, como as doses recomendadas. Esta otimiza-
¢c&o no uso de produtos leva a um menor consumo energético, tanto na
producado dos mesmos, como ha diminuicdo nos gastos de combusti-
Veis necessarios para a sua aplicagao na parcela.

Por outro lado, esta pratica serve também para melhorar a adaptacao
as alteragdes climaticas, uma vez que nos permitira estabelecer dife-
rentes culturas com ciclos e caracteristicas adaptadas as condicdes
climaticas da zona onde a exploracao se insere e a medida que o clima
va evoluindo.



BOA PRATICA AGRICOLA 4
OTIMIZACAO DO USO DE AGROQUIMICOS




Que é a otimizacao do uso de agroquimicos?

A otimizacao do uso de agroquimicos consiste nao sé em empregar
as matérias ativas necessarias sempre no momento e na dose oportu-
na mas também em utilizar os equipamentos em condicdes 6timas de
manutencao e calibracdo (aspeto que se desenvolve na BPA 5). E um
conceito na linha do maneio de produtos fitossanitarios e fertilizantes
desenvolvidos em produgao integrada.

Esta pratica contrapde-se a realizacao de aplicacdes, ano apds ano,
dos mesmos produtos, na mesma dose e na mesma data de aplicacéo,
sem ter em conta as necessidades reais da cultura.

Que problemas apresenta a aplicacao incorreta de
agroquimicos?

A utilizagc&o inadequada dos produtos agroquimicos pode originar pro-
blemas graves, tanto na propria exploragcédo como fora dela. O adubo
aplicado em excesso, € ndo na quantidade que a cultura realmente ne-
cessita, 0 uso de doses excessivas de herbicidas, fungicidas e pestici-
das e a realizacéo das aplicacdes em momentos inadequados origina



BPA4

24

néo s6 uma perda econémica importante para a exploragéo agricola
(uma vez que esta a ser utilizado mais produto do que o0 necessario
e, no caso de fazé-lo fora do momento indicado, ndo sera tao eficaz),
como também problemas ambientais, dado que estes produtos podem
provocar danos ao meio ambiente se usados de maneira incorreta.

Quais as vantagens na otimizagéo do uso de agroquimicos?

A otimizagéo do uso dos agroquimicos tem beneficios que ndo se cir-
cunscrevem so a exploracao agricola mas também ao meio ambiente
que envolve os ecossistemas e sdo:




A reducao dos custos em agroquimicos, pois pode reduzir-se
a dose a aplicar ao conhecer as necessidades exatas da cul-
tura e o tempo e condicdes 6timas de aplicagao.

O aumento da produgéo das culturas ao melhorar o seu esta-
do nutritivo e sanitario.

O aumento dos beneficios econdmicos nas exploragdes agri-
colas ao reduzir os custos de producdo e ao aumentar as
receitas pela venda da colheita.

A reducao da contaminacao difusa das aguas ao nao produzir
perdas devido a sua ma utilizagao.

A diminuicéo das emissdes de Oxido nitroso devido a volatili-
zacao do adubo associado a ma utilizagao.

O aumento da fauna auxiliar do solo ao utilizar os fitofarmacos
apenas guando necessario e na dose adequada.

Recomendacao para levar a cabo a otimizagdo no uso de
agroquimicos

1.

Possuir ndo s6 um conhecimento empirico da nossa explo-
racao, sabendo quais os solos mais férteis e produtivos, as
zonas que se encharcam, etc., mas também apoiarmo-nos
em andlises de solos que nos permitam conhecer realmente
a variabilidade da nossa terra e as suas propriedades fisico-
quimicas.

Realizacdo de mapas de colheita que, em cada ano, permi-
tam ao agricultor conhecer a variabilidade produtiva da sua



exploracéo e deduzir causas de forma a procurar a reso-
lucdo de problemas (condicbes do solo, tipo de cultura,
meteorologia, etc.) existentes nas zonas de menor pro-
dutividade.

Uso de sistemas de apoio a decisdo que permitam, em
fungéo de todos os dados recolhidos anualmente com as
andlises de solo, mapas de colheita, precipitacao, etc.,
ajudar o agricultor a tomar decisdes e a otimizar o maneio
da cultura e o0 uso de agroquimicos.

Influéncia da otimizacao do uso de agroquimicos na
mitigacao e adaptacéo as alteracoes climaticas

A aplicacao destas técnicas de otimizacdo do uso de agrogquimicos
contribui de forma direta para a mitigacao das alteracdes climaticas
por duas vias:

Reducéo das emissdes supérfluas de oxido nitroso ao
diminuir os processos de volatilizagdo do adubo pela me-
Ihoria da sua aplicagéo no campo.

Reducéo do gasto energético das exploracdes ao utiliza-
rem a quantidade otima de agroquimicos €, como tal, a
consequente diminuicdo de emissao de GEE (gases de
efeito de estufa) no processo de fabricagdo dos mesmos.
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BOA PRATICA AGRICOLA 5
MANEIO ADEQUADO DE PRODUTOS
AGROQUIMICOS




0 Que se entende por maneio adequado de produtos agroqui-
micos?

A utilizacdo de produtos agroquimicos nas culturas € uma das ferra-
mentas imprescindiveis para a manutencao de niveis produtivos que
permitam alimentar uma populacdo mundial em constante crescimen-
to. No entanto, o uso inadequado destes produtos pode produzir uma
importante perda de rentabilidade das exploragdes agricolas e graves
problemas de contaminacdo ambiental e de perda de biodiversidade.

Para evitar estes aspetos, devem utilizar-se equipamentos bem calibra-
dos e em bom estado de conservacao, além de ter o cuidado de ndo
usar estes produtos em zonas e em periodos que possam potenciar
contaminagoes:

1. Calibragcao e manutencao de equipamentos de aplicacao de
agroquimicos

Existem basicamente dois tipos de equipamentos: distribuidores de
adubos e equipamentos de aplicacao de produtos fitofarmacos (bar-
ras de aplicacao ao solo e atomizadores para a copa). Os distribui-
dores de adubo ndo tém uma manutencéo especifica para além do
correto estado dos sistemas de distribuicdo, que sdo, nos pendula-
res, a extremidade do tubo de saida e, nos centrifugos, as palhetas



dos discos, 0s quais tém uma posicao especifica para cada tipo de
adubo, de forma a assegurar a correta distribuicdo do mesmo sobre
o terreno. Em relagéo aos equipamentos de aplicacéo de fitofarma-
CO0s, 0s mesmos devem cumprir 0s requisitos impostos pela Diretiva
2009/128/CE sobre inspecao de equipamentos em uso. Das acdes
a ter em conta ha que ressaltar:

e (O cuidado e manutengéo dos bicos: é recomendavel troca-
-los anualmente e usar, se possivel, bicos anti deriva.

e Aavaliagdo do estado do manémetro: Controlar se a amplitu-
de da escala do mesmo é adequada e se esta em condicoes
corretas de funcionamento.

2. Normas basicas de utilizacao de produtos agroquimicos

e Em relacdo aos adubos, ha que ter em conta, em primeiro
lugar, a zona onde se encontra a exploracao, pois, se for zona
vulneravel a contaminagéo por nitratos, existem restricdes es-
pecificas para 0 uso do azoto.

e Também no caso de se adubar antes de chover deverao ter-
se em conta cuidados especiais, usando produtos que nao
tenham muita mobilidade na agua. O uso de azoto na forma
de nitratos é desaconselhado, uma vez que pode originar pro-
blemas de lixiviagao e contaminacéo de aquiferos.

e Pelo contréario, caso seja necessario adubar e ndo esteja previsto
chover, desaconselha-se a utilizacdo de ureia, pois é muito vo-
latil, havendo elevadas perdas por emissoes para a atmosfera.

e Ha que evitar o uso tanto de fertilizantes como de produtos
fitofarmacos nas proximidades de cursos de agua, mesmo que
estes sejam temporarios, como ribeiros ou valas de drenagem.



e O uso de produtos fitofarmacos deve estar sempre condicio-
nado a existéncia de fauna auxiliar. Por exemplo, no caso de
haver colmeias na exploragéo, o uso de herbicidas hormonais
para folha larga devera realizar-se ao entardecer, periodo de
menor atividade das abelhas.

e Finalmente, desaconselha-se a utilizagdo de qualquer agro-
quimico antes de chuvas fortes.

3. Maneio das embalagens

Qutro aspeto a ter em conta em relacao aos produtos agroquimicos é o
maneio das embalagens. De acordo com a normativa vigente (Diretiva
2009/128/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 21 de outubro
de 2009 que estabelece normas de atuagédo comunitarias com vista ao
uso sustentavel dos fitofarmacos), estas devem ser enxaguadas apdos o
Seu uso e armazenadas num lugar apropriado, até serem recolhidas por
parte de empresas autorizadas para 0 seu processamento ou entregue
as mesmas.




Que problemas apresenta 0 maneio inadequado de
agroquimicos?

A utilizac&o dos agroquimicos de modo inadequado pode originar proble-
mas ambientais e prejudicar, do ponto de vista econémico, o agricultor:

Problemas ambientais

e A nao manutencao dos equipamentos num estado correto de
funcionamento origina erros na distribuicdo dos produtos. Em
muitas ocasides, mesmo que a quantidade total de produto
aplicado seja a desejada, a distribuicdo do mesmo dentro da
parcela ndo é correta, concentrando o produto nalgumas zo-
nas (0 que impede que se degrade no tempo e de maneira
desejavel) e deixando de o aplicar noutras. Este facto é habi-
tual guando nao se realiza uma correta manutengéo dos bicos
de aplicacao ou se as palhetas de distribuicdo do adubo nao
se encontram devidamente posicionadas.




e E fundamental realizar também uma adequada manipulacéo
e armazenamento dos agroquimicos, das suas embalagens
e das sobras. Nao o fazer pode originar o aparecimento de
pontos de contaminacao pelos referidos produtos.

Prejuizos econémicos

e Nao realizar um tratamento corretamente implica que o pro-
duto néo tenha a eficacia esperada, pelo que se realiza um
gasto que néo se ira repercutir na producao da maneira de-
sejada, originando, portanto, uma reducé&o nas margens do
agricultor.

Quais sao as vantagens de um maneio adequado dos
agroquimicos?

Os beneficios de adotar esta Boa Pratica Agricola ndo se aplicam ape-
nas aos limites da exploracao agricola, mas, também, a qualidade do
meio ambiente e dos sistemas agricolas que a rodeiam e sao:

e A reducao dos custos com agroquimicos em geral, uma vez
que nao é necessario aumentar a quantidade total aplicada
em relacéo a 6tima para assegurar a qualidade do tratamento.

e O aumento da producao das culturas, ao melhorar o seu es-
tado nutritivo e sanitéario.

e O incremento dos beneficios econdémicos nas exploracoes
agricolas, pela reducao dos custos produtivos e pelo aumen-
to das producdes.



A reducéo da contaminagao difusa das aguas, ao evitar-se a
perda de produto devido a uma aplicagéo deficiente ou a um
mau maneio das embalagens.

A diminuigdo das emissdes de Oxido nitroso que podem ocor-
rer pela volatilizagdo do adubo quando associada uma ma
pratica de utilizagéo.

Recomendacoes para levar a cabo um maneio adequado dos
produtos agroquimicos

1.

Muitos dos equipamentos de aplicacao de fitofarmacos nao
cumprem, ao sair da fabrica, os requisitos necessarios im-
postos pela normativa, pelo que vale a pena solicitar, aos fa-
bricantes, um comprovativo de que 0s seus equipamentos
cumprem os requisitos da mesma.

Mudanca anual dos bicos de aplicacao e, sempre que possi-
vel, a utilizacado de bicos anti deriva.

Os mandmetros séo instrumentos muito sensiveis e necessi-
tam de uma calibragao periddica, ainda que esta seja dificil de
realizar. Por isso, e devido ao seu custo reduzido, acaba por
ser aconselhavel a sua troca de trés em trés anos.

N&o utilizar, em caso algum, produtos agroquimicos antes de
chuvas copiosas e, menos ainda, proximo de cursos de agua.

Para favorecer uma distribuicao correta dos fertilizantes é re-
comendavel observar se estes apresentam granulos de tama-
nho homogéneo e estavel.



Influéncia do uso racional de agroquimicos sobre a mitigacao
e adaptacdo as alteracdes climaticas

A aplicagéo destas técnicas contribui, de maneira direta, para a mitiga-
cao das alteragdes climaticas por duas vias:

1. Reducéo das emissdes supérfluas de dxido nitroso, ao dimi-
nuir os processos de volatilizagdo do adubo pela sua melhor
aplicagdo no campo.

2. Reducao do gasto energético das exploracdes, ao utilizar me-
nor quantidade de agroquimicos, e portanto, a consequente
diminuicao de GEE no processo de fabrico dos mesmos e na
sua aplicagéo nas exploragdes agricolas.



BOA PRATICA AGRICOLA 6
A UTILIZACAO DE TECNOLOGIAS AVANCADAS




Em que consiste a utilizacao de tecnologias avancadas?

Embora seu uso ainda ndo seja generalizado, existe, atualmente, um
grande numero de avangos tecnoldgicos que permitem ao agricultor
otimizar a gestéao da sua exploragao.

A conducéo por GPS de tratores, € um primeiro passo nestas tecno-
logias, permitindo a realizag&o de operacdes com grande precisao, ao
evitar sobreposicdes ou areas néo tratadas.

Existem outras tecnologias a um nivel superior que se revelaram uma re-
volugéo, no que diz respeito a forma de tomar decisdes na nossa explo-
racéo agricola e quanto as possibilidades de realizar as operacdes agrico-
las. Também, a tecnologia da informacao e comunicacao (TIC), com base
numa rede de sensores localizados em maquinas ou outros elementos, tais
como plataformas n&o tripuladas, “drones” e até mesmo satélites, pode
gerar uma grande quantidade de conhecimentos sobre meteorologia e ca-
racteristicas da exploracdo, como seja, a variabilidade do tipo de solo, da
producao, da qualidade, do estado nutritivo e hidrico da cultura, etc.

Com toda esta informagéo, e apoiados em sistemas de informacao
geografica (SIG) especificos para a agricultura, podem obter-se recomen-
dacdes de diferentes praticas de cultivo. Estes sistemas de apoio a de-
ciséo baseiam-se na criagcdo de uma grande quantidade de informacao
sobre a exploragcao durante varias campanhas agricolas, permitindo que
0 agricultor conheca, de forma fiavel, e baseando-se em dados reais e
nao empiricos, qual a distribuicdo dos diferentes tipos de solo e as suas



condiges fisico-quimicas, bem como de quais sao as areas mais produ-
tivas e qual é a causa de uma possivel variabilidade da producéo.

Com toda esta informacao realizam-se mapas de colheita, de solo, de
humidade e distribuicdo de infestantes, etc., que servem como base
para a elaboracdo de mapas de prescricdo de tratamentos, como por
exemplo, mapas de prescricao de aplicacao de fertilizantes e/ou fitofar-
macos, 0S mais Comuns.

Como alternativa a este sistema, podem usar-se sensores 0s quais, em
tempo real, medem o parémetro desejado, realizam os célculos perti-
nentes e atuam em maquinas sem qualquer intervencao do operador.
Estes sistemas podem ser menos precisos, mas séo mais rapidos e
menos dispendiosos. Normalmente dependem de sensores baseados
na tecnologia NIR, medindo, por exemplo, o estado nutricional da cul-
tura e calculam a dose de fertilizante a aplicar em funcao das caracte-
risticas do mesmo.

Também, tem a possibilidade de detetar e localizar infestantes em par-
celas em tempo real e realizar tratamentos especificos apenas nas zo-
nas onde estas se encontram.




Que problemas acarreta a gestéo agricola convencional?

A Agricultura convencional é, geralmente, baseada no conhecimento
empirico, na mera observacao do préprio agricultor. Como regra geral,
aplica sempre a mesma quantidade de produto e em toda a parcela,
sem levar em conta a variagéo de fertilidade do solo da mesma, as
necessidades da cultura e as condicdes meteoroldgicas. Isto faz com
que a eficiéncia no uso dos produtos possa ser baixa, por vezes em me-
nos de 50%, causando, nao somente um declinio na rendibilidade das
exploragdes agricolas, nao s6 por perda de produto e de producao (ja
que nao se obtém o rendimento desejado com utilizacdo dos produtos),
como, também, um risco acrescido de impacto negativo no ambiente.

Quais as vantagens das tecnologias avancadas?

e Melhor compreensao pelo agricultor da sua propria explora-
¢éo e melhor capacidade para tomar decisées

e (Otimizacao da utilizagéo dos fatores de producao




e Melhor estado vegetativo das culturas e, assim, um aumento
da repectiva producéo

¢ Melhoria dos resultados econdmicos da exploracéo

e Reducdo da pegada ambiental da agricultura

Recomendacoes na utilizacdo de tecnologias avancadas

E aconselhavel realizar andlises do solo da exploragdo. O niimero pode
variar, para exploragdes grandes e muito homogéneas de uma amostra
para cada 5 a 10 ha, a uma amostra por cada 1 a 2 ha em exploragdes
peguenas e heterogéneas

e Para comecar a ter resultados fiaveis de informacao, com base
nos mapas de colheita, solo e humidade, é recomendado com-
pilar resultados de, pelo menos, 3 campanhas agricolas, ou
mais, sempre que as condigdes climaticas sejam muito varia-
veis de ano para ano ou seja realizada a rotacao de culturas.

e E aconselhavel receber formacao prévia nos equipamentos e
tecnologias, a fim de retirar deles 0 maximo partido.



e Se houver a possibilidade, recomenda-se a iniciagdo nestas
técnicas com o apoio de qualquer empresa de servicos ou de
técnico, especialistas na matéria.

Contributo das tecnologias avancgadas para mitigacao e
adaptacéo as alteracoes climaticas

Estas tecnologias, como qualquer outra destinada a melhorar a utilizacao
de fertilizantes ou fitofarmacos, tém um duplo e feito na mitigagéo das al-
teracdes climaticas, ao reduzir a energia necessaria na conducao das cul-
turas, diminuindo, portanto, as emissoes de gases prejudiciais a atmosfe-
ra, ao minorar a circulacdo de maquinaria e a volatilizacao de fertilizantes.

Do ponto de vista da adaptagéo as alteragdes climaticas, a introducao
de novas tecnologias permitira realizar apenas as intervengdes neces-
sérias nas culturas e de acordo com as necessidades reais, as quais
poderao vir a mudar como resultado das alteragdes climaticas.




BOA PRATICA AGRICOLA 7
IMPLANTACAO DE UMA ESTRATEGIA DE REGA
OTIMA E DEFICITARIA CONTROLADA




0 que é rega deficitaria controlada?

A estratégia de rega deficitaria controlada consiste em reduzir o input
total de 4gua de rega a cultura, em determinados periodos de baixa
sensibilidade ao défice hidrico, reduzindo assim o consumo de agua,
sem que tal dé origem a perdas de produgéo importantes.

Quais as vantagens da rega deficitaria controlada?

A rega deficitaria controlada consegue melhorar a eficiéncia do uso da
agua por parte da planta, diminuindo ao mesmo tempo as perdas de
agua por escorrimento superficial ou drenagem profunda. No caso de
culturas como o algodéo, a aplicacado de dotacdes de rega abaixo das
6timas nao conduz a diminuigdes significativas no rendimento da cultu-
ra, melhorando até a eficiéncia do uso da agua de rega, 0 que ajuda a
assegurar a sustentabilidade das exploracoes.

Recomendac6es para implementar a rega deficitaria controlada

Uma correta implementacao de uma estratégia de rega deficitaria pres-
supde uma boa caracterizacdo edafoclimatica e agronémica da cultura.
Assim, para a determinacdo das necessidades de agua de rega das
mesmas sera necessaria uma analise das condicdes meteoroldgicas da
zona. Esta andlise permitira conhecer a evapotranspiracéo de referéncia



(ET), fator chave para a realizagéo de calendarios de rega. Por outro
lado, o ciclo fenoldgico da cultura em estudo € um fator determinante,
ja que nos dara a conhecer o0s periodos sensiveis € ndo sensiveis ao
stress térmico e hidrico. Como exemplo, no caso do milho, a fase da
floracéo é a mais sensivel ao Stress hidrico, com reducdes de matéria
seca aérea, de rendimento e de indice de colheita. J& em experiéncias
de rega deficitaria durante a fase de enchimento do grao, o crescimento
e o rendimento deste ndo foram significativamente afetados. No caso
da beterraba sacarina, comprovou-se que se for aplicada menos agua
no final do ciclo pode chegar a conseguir-se maior eficiéncia no uso da
agua, sem que diminua significativamente a producao de agucar ou a
sua qualidade industrial. Para levar a cabo este trabalho de caracteriza-
¢céo, recomenda-se 0 uso dos modelos de simulagéo e de técnicas de
teledetec&o que permitem uma caracteriza¢do precisa por regiao.

A programacao de estratégias de rega deficitarias requer o desenvol-
vimento de estudos especificos para cada cultura. E importante de-
terminar que Stress hidrico se esta a gerar sobre a cultura, de forma
a evitar que um défice hidrico moderado e potencialmente beneficioso
possa converter-se em demasiado severo. Da mesma maneira, é pre-
Ciso contar com experiéncia prévia na zona € com cada cultura, com
o objetivo de determinar o impacto da rega deficitaria sobre a explora-
céo. Para tal, é necessério dispor de ferramentas que permitam avaliar
o estado hidrico da planta, pelo que se recomenda levar a cabo uma
experimentacao prévia a uma escala reduzida das estratégias de rega
deficitaria. Obviamente, a implantacdo destas atividades experimentais




deve ser promovida pelos organismos de investigagéo, ainda que seja
fundamental a colaboracao de agricultores e técnicos.

Nos ultimos anos, 0s avancos na gestao da rega e nos sistemas de
apoio a deciséo contribuiram para o desenvolvimento de ferramentas
para o controlo das culturas e para a criagdo dos calendarios de rega
deficitaria. Por exemplo, um dos parceiros deste projeto, o “Instituto
para la Investigacion y Formacion Agraria y Pesquera de la Junta de
Andalucia” (IFAPA), esta, atualmente, a desenvolver uma plataforma de
assessoria ao regante que inclui um Sistema de Informacao Geografica.
Esta ferramenta permitira monitorizar a cultura em tempo real, detetan-
do ocorréncias como o Sstress hidrico, a baixa uniformidade da rega ou
0 maneio inadequado da mesma, combinando modelos de simulagéo e
técnicas de teledetecao.

Influéncia desta “Boa Pratica Agricola” sobre a mitigacao e
adaptacéo as alteracdes climaticas

A implementagéo de estratégias de rega deficitaria € uma medida de
adaptacao a previsivel diminuicao dos recursos hidricos causado pe-
las alteracbes climaticas. Os sistemas culturais deverdo adaptar-se a
esta limitacao, levando a cabo uma redugéo no consumo de agua, sem
afetar de maneira significativa o seu rendimento. Isto implicara um incre-
mento muito significativo na produtividade da agua de rega, melhorando
a sustentabilidade dos sistemas agricolas.




BOA PRATICA AGRICOLA 8

CONSIDERACAO CONJUNTA DE PRATICAS

AGRONOMICAS, TECNICAS E ECONOMICAS
OTIMIZADAS PARA A MELHORIA DA GESTAO
DA AGUA DE REGA




Em que consiste esta “Boa Pratica Agricola” ?

Dada a crescente limitacao no uso dos recursos hidricos para a agri-
cultura, é fundamental que exista um conhecimento detalhado dos
sistemas agricolas, de modo a que se possa levar a cabo um corre-
to maneio da agua de rega. Este tipo de conhecimento muitas vezes
nao esta ao alcance dos agricultores, pelo que a gestao da rega se faz
sem a informagéo correta acerca das condigdes de cultivo, do solo ou
do sistema de rega. Nos Ultimos anos, a implementagcéo de sistemas
publicos e privados de assessoria ao regante tem vindo a ajudar agri-
cultores e técnicos a conhecerem melhor as necessidades hidricas da
sua exploracdo, de forma a aplicar-se a dgua apenas na quantidade e
no momento adequados, com a consequente poupanga de recursos
hidricos e energéticos. Estes servigos de assessoria devem servir como
transmissores ao consumidor final dos conhecimentos gerados pelos
organismos de investigacao.

O objetivo desta pratica agricola é proporcionar ao agricultor uma série
de recomendagbes agronémicas, técnicas e econdmicas, que permi-
tam fazer uma utilizag&o correta dos recursos para tornar a sua gestao
mais eficiente.

Quais sao as recomendacoes para um maneio eficiente da
agua de rega?

Fatores como a disponibilidade de agua, no que respeita a oportuni-
dade e volume, 0 método de rega ou a fiabilidade dos mecanismos de



administracdo de agua sdo conceitos chave para a programagao de
regas, 0s quais sao, frequentemente, esquecidos. Esta omissdo gera
desequilibrios importantes entre as necessidades de agua e o volume
aplicado, provocando stresses hidricos severos ou excesso de rega, o
que diminui o rendimento da cultura ou causa importantes perdas de
agua por percolacéo profunda e/ou escorrimento superficial.

Outro fator critico para um maneio eficiente da agua de rega € o correto
desenho dos sistemas de rega, os quais devem ser concebidos para

aplicar agua de uma forma eficiente e uniforme. A eleicdo do sistema
adequado (dependendo da cultura, caracteristicas do solo, qualidade
e disponibilidade de agua e condi¢des climaticas) e 0 maneio da rega
associado ao mesmo s&o outros componentes que, frequentemente,
nao sdo considerados. Da mesma maneira, a realizagédo de uma pro-
gramacao prévia das praticas agrondmicas a desenvolver na explora-
¢céo (como sementeiras precoces, colheita ou maneio do solo) permite
obter melhorias importantes no uso eficiente dos recursos. De facto,
um adiantamento na data de sementeira de diferentes culturas evitaria
levar a cabo regas durante os periodos mais secos do ciclo (no fim da



primavera ou no verao), com a consequente poupancga de agua. No
caso oposto, se o inverno ou 0 comego da primavera sao secos, de-
vera adiantar-se a campanha de rega, para evitar stresses que originam
importantes limitacdes no desenvolvimento vegetativo das culturas. A
planificacdo da programagéo de regas é, no entanto, e ocasionalmente,
restringida pelas autoridades gestoras dos perimetros de rega, as quais
limitam a realizacdo da rega em determinados periodos.

Para aquelas zonas regaveis onde 0s recursos hidricos tradicionais sao
muito limitados recomenda-se 0 uso de recursos alternativos, como as
aguas subterr@neas ou as aguas residuais recicladas. No entanto, tal
nem sempre é facil, requerendo ferramentas especificas para realizar
uma gestéo otima dos mesmos e da forma mais eficiente possivel.

Uma recomendacgao adicional consiste em considerar a zona regavel
como uma unidade de maneio (e ndo cada parcela). Desta forma, a
eficiéncia global da rega melhora, significativamente, ao ser gerida de
forma integrada para a totalidade das culturas e parcelas regaveis, pro-
curando maximizar o beneficio conjunto de toda a zona.

Influéncia desta “Boa Pratica Agricola” sobre a mitigacéo e
adaptacéo as alteracoes climaticas

A implementacao de todas estas recomendacdes tem um efeito bené-
fico sobre a adaptacao as alteracdes climatica, dado que se consegue,
ao tornar mais eficiente a gestao dos recursos, uma diminuicao do con-
sumo de agua destinada a rega, o que é fundamental para tornar mais
sustentaveis os sistemas agricolas €, simultaneamente, adapta-los a fu-
turas restricdes. Por outro lado, a reducao do volume de rega contribui
também para a mitigagéo dos efeitos das alteragdes climaticas, ja que
supde um menor consumo energético necessario para o funcionamen-
to dos equipamentos de rega na aplicagdo de dgua a parcela.



~

ESTRUTURAS DE RETENCAO

Ll
9D
<
pd
)
©)
=
=)
L
=
D
=
%)
s
L
O
0c
<
=
L
()
Q
I
<
T
<
o
=

(0))
Q
9O
e
G
<
<
)
g
o
Al
<
®
m




0 que sao as faixas ou margens multifuncionais?

As faixas ou margens multifuncionais séo faixas de vegetacado que se
implantam nas exploracdes agricolas com principal objetivo de formar
zonas de infiltragcdo ou de retencdo do fluxo de agua proveniente de
escorrimentos.

Estas margens s@o consideradas como uma infraestrutura numa bacia
hidrografica e constituem uma medida altamente recomendavel para
diminuir a perda de solo por erosédo e reduzir a perda de agua na ex-
ploracao.

Quais as vantagens da implantacido de faixas ou margens
multifuncionais?

A criacdo de faixas ou margens multifuncionais implica uma série de
vantagens para o meio ambiente, incrementando a sustentabilidade das
exploragdes agricolas. Os beneficios mais significativos que esta medi-
da oferece sé&o:

e Diminuicdo da energia transportada pela agua de escorrimen-
to superficial

e Criagao de zonas de infiltragao da agua superficial
*  Proporcionar habitats para um incremento na biodiversidade

e Reducdo da contaminagdo dos recursos de agua por sedi-
mentos provenientes dos fendmenos de erosao.



Como por em pratica a implantagéo das faixas ou margens?

Devido a complexidade e variabilidade dos fatores de que depende a
eficacia de uma banda de seguranca, as recomendacdes para a locali-
zacao e dimensionamento de este tipo de infraestrutura devem basear-
se num diagndstico das necessidades de cada exploracéo agricola. E,
pois, recomendavel que esta andlise se desenvolva ao nivel da bacia
hidrografica, dado que, deste modo, os beneficios implicitos a esta me-
dida se verao aumentados.

Alocalizagao de estas faixas deve ser fungéo do fluxo de agua superficial
na bacia em que se insere a exploracao agricola. Estas zonas variarao
em comprimento e largura em funcéo das caracteristicas da zona sobre




a qual se pretende que atuem. Assim sendo, devem ser implantadas,
preferivelmente, préximo da origem dos problemas de escorrimento su-
perficial da dgua, nas partes mais altas da exploragéo e nas linhas de
agua permanentes ou estacionais. A localizacdo correta destas faixas
de vegetagdo € muito mais importante do que a largura das mesmas.

Para implantar esta medida é assim necessario, em primeiro lugar, decidir
de qual o tipo de vegetacao, podendo-se estabelecer 2 tipos de margens:

e Herbaceas
e | enhosas

e Combinacao de herbaceas e lenhosas

A infiltracdo da agua é melhor nas zonas plantadas com vegetagéo
lenhosa, uma vez que O sistema radicular desta proporciona uma
maior porosidade ao solo. Faixas de vegetacéo herbacea densa sao
mais eficientes na reducao da velocidade do fluxo da agua superficial,
melhorando, consequentemente, a captura das particulas de solo ero-
dido. Por outro lado, a combinagdo de ambos os sistemas aumenta a
eficiéncia da medida. A selecdo de espécies vegetais para as faixas de
protecao com vegetacao deve ter em conta as caracteristicas da zona
e o0 contributo das mesmas para 0 aumento da biodiversidade, sendo
recomendavel o uso de espécies autdctones, de facil gestao e que nao
sejam invasivas.

E fundamental que a implantacéo das faixas tenha lugar no principio da
campanha agricola, para que a nascenca das espécies selecionadas
ocorra antes do aparecimento da vegetacéo adventicia, o que, a nao
acontecer, tornaria o controlo desta mais dificil.

Também, se as espécies selecionadas para as faixas ou margens sao
anuais, deve realizar-se a respetiva colheita mecéanica logo que desen-



volvidas por completo, para, assim, dispor de um banco de sementes
das espécies selecionadas para a seguinte campanha. O ciclo da vege-
tagdo escolhida deve ser tal que o processo de colheita possa ocorrer
antes do aumento de temperatura e reducéo da precipitacdo, com o
objetivo de evitar o risco de incéndio e minimizar a probabilidade de ter
de recorrer a mais uma colheita por rebentamento da vegetacéo.

Para que a eficacia destas zonas seja maxima, é necessario evitar a
compactagao do solo, pelo que se aconselha a limitar a circulagcao de
magquinaria nas mesmas, nao devendo utiliza-las como caminhos ou
zonas de passagem entre parcelas.

A utilizacao de estas zonas para pastoreio do gado pode ser uma alter-
nativa a colheita mecéanica, sempre e quando se evite o pisoteio exces-
sivo pelo gado, que pode causar problemas de compactagao ou irregu-
laridade do terreno. Além disso, estas faixas nao deverao ser fertilizadas
ou tratadas com produtos fitossanitarios.

Onde se podem localizar as faixas ou margens multifuncio-
nais?

Os pontos mais adequados para a implantacao destas faixas so:

e Nos limites das parcelas com o fim de intercetar o possivel esco-
rrimento superficial de agua proveniente de parcelas adjacentes

e Ao longo de ribeiros, valas ou linhas de agua, prevenindo que
a agua de escorréncia, eventualmente contendo particulas de
solo ou de fitofarmacos, arraste matérias indesejados para
outras aguas.

e Nos vales, valas ou outras zonas em que se concentra a agua
proveniente de escorrimento superficial de forma a evitar a
velocidade da corrente.



e Em zonas de concentragao de agua para que favoregam a
infiltrac&o desta.

A influéncia desta Boa Pratica na mitigacao e adaptacéo as
alteracoes climaticas

Aimplantagéo de faixas ou margens multifuncionais tem um efeito benéfi-
co na mitigacéao das alteracdes climaticas, dado que s&o zonas nas quais
néo se realizam operagdes de maquinaria, suprimindo-se, portanto, as
emissbes de CO, que aconteceriam se tais operagdes ocorressem.

Simultaneamente, ao estabelecer estas zonas, reduzem-se as emis-
sdes provocadas pelo uso de imputs, uma vez que, o correspondente
consumo de combustivel, bem como a aplicacao de fertilizantes ou fito-
farmacos, se vé eliminada, ou reduzida em grande medida.

Adicionalmente, o aumento de biomassa fornecida pela vegetacao im-
plantada nas mencionadas faixas incrementa o sequestro de CO, nes-
ses locais, 0 que também podera contribuir para a mitigacao das alte-
racoes climaticas.
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0 que ¢ a biodiversidade?

A biodiversidade define-se como a variedade de espécies animais e
vegetais no seu meio ambiente.

Como afeta a agricultura a biodiversidade?

A agricultura, tal como as restantes atividades humanas, exerce impac-
to no meio ambiente, uma vez que utiliza recursos naturais e ocupa o
espaco natural. Com a intensificagéo da agricultura, o impacto sobre o0s
ecossistemas tem vindo a aumentar, podendo por em risco a biodiver-
sidade, pela transformacao dos habitats.

0 que sdo atuacdes favoraveis a biodiversidade?

Trata-se de praticas levadas a cabo com o fim de melhorar a biodiver-
sidade da exploracéo, principalmente pela melhoria dos ecossistemas
€ que sao:
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A manutencédo e implantagédo, entre parcelas, de bordadu-
ras constituidas por espécies vegetais diversas, com o fim
de melhorar os habitats de fauna auxiliar, principalmente em
invertebrados

A manutencao de muros ou outras estruturas de pedras sem
argamassa que servem de reflgio a pequenos vertebrados
(répteis e pequenos mamiferos)

A manutencao e recuperagao vegetal de taludes e ravinas
existentes

A criagédo de bosquetes em zonas improdutivas ou com muito
declive.




Como realizar melhorias nos habitats?

Nos limites das parcelas, principalmente nas extremas e proximo dos
cursos de agua, a implantacédo de uma cobertura vegetal atua como
zona de seguranca as aplicagdes de fitofarmacos e como habitats de
espécies animais e vegetais.

Os muros e as acumulagdes de pedras, que em muitas ocasides se
apercebem nas exploracdes agricolas, seja como extremas ou resul-
tantes de despedrega, atuam como refugio de fauna, principalmente,
de pequenos vertebrados. A manutencado de ditas estruturas cria um
refUgio permanente.

Os taludes € as ravinas encontram-se, em muitas ocasides, com a sua
superficie desprotegida, o que aumenta a sua instabilidade e a sua
erosdo. A manutengao de uma cobertura vegetal, tanto herbacea como
arbustiva, além de reduzir, significativamente, a erosdo das mesmas,
contribui para o reflgio de espécies auxiliares.

De igual modo, a implantagéo de bosquetes ou manchas de vegetacao
natural em zonas com muito declive ou improdutivas melhora os ecos-
sistemas.

A Influéncia desta pratica na mitigacao e adaptacao as
alteracdes climaticas

A manutencao de zonas com cobertura vegetal permanente fixa carbo-
no atmosférico na sua biomassa, aumentando o conteudo de matéria
organica no solo.

O aumento e/ou a conservacao de variabilidade genética nos ecossis-
temas melhoram a capacidade de adaptacdo do mesmo as alteracoes
(resiliéncia). Um ecossistema mais diverso é mais estavel e pode resistir
melhor a tensdes no meio ambiente.
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